
 

Die Herbstsause 2018 ist eine Kooperation von:   

Familienbündnis Altenberge e.V., feelFit GbR, Gemeinde  

Altenberge, Hexenbesen, Heimatverein Altenberge e.V.,  

K.O.T. Jugendheim und Kulturwerkstatt Altenberge e.V.  

 

Wir wünschen allen Beteiligten,  

Kindern, Jugendlichen und  

Familien viel Freude und  großen Spaß! 

Anmeldung mit Zuteilung (Losverfahren!): 

www.familienbuendnis-Altenberge.de  

28.9.2018, 12 Uhr - 3.10.2018, 24 Uhr  

Buchungsbestätigungen und Absagen werden bis zum 

5.10. per Email verschickt. Keine E-Mail erhalten? Wenden Sie sich 

an franziska.mahlmann@altenberge.de oder Tel. 02505/8220 

Restplätze: Online bis 7.10.2018, danach nur noch direkt bei den 

Veranstaltern.  

Bezahlung: Nur Barzahlung vorab möglich!   

Bitte zahlen Sie unbedingt vor Ferienbeginn bei der  

Gemeinde Altenberge, Frau Mahlmann, Zi. 6.1.  (Auch Einwurf/

Abgabe im Rathaus im beschrifteten Umschlag möglich). Nicht  

bezahlte Plätze werden Freitag, 12.10., 12 Uhr neu vergeben.  
 

Veranstalter: 

KoT Jugendheim, U. Wilken Tel. 02505 94 95 75 

Kulturwerkstatt/Hexenbesen, S. Opp-Scholzen Tel. 02505 93 77 13 

Familienbündnis Altenberge, F. Mahlmann Tel. 02505 8220 

feelFit, M. Silbermann Tel. 02505  75 48 980 
 

Öffnungszeiten in den Ferien: 

Kath. Öffentliche Bücherei:  Mi. 16  - 18 Uhr, So. 10  - 12 Uhr 

Offener Treff KOT Jugendheim: Mo. + Mi. + Fr. 15 - 19 Uhr 

Kicker, Billard, PlayStation, Tischtennis, Gesellschaftsspiele + chillen 

Hallenbad: Es gelten die regulären Öffnungszeiten 

Familienbündnis Altenberge e.V. 



 

23.10. 

14-16 Uhr 

ab 6 J. 

 

Roboter-Marionetten - Mit Annette Hinricher 

Bewegliches aus Pappe, Holz, Draht + Fäden. Kosten: 3 €  

Ort: Kulturwerkstatt                                                Hexenbesen 

23.10. / 

24.10.  

10-12 Uhr 

ab 8 J. 

Drauflostheater - Mit Frank Terhürne 

Spiel Spaß und Spannnung beim Theaterpielen. Sich  

Ausprobieren auf der Bühne. Kosten: 2 €/Termin  

Ort: Kulturwerkstatt                                           Hexenbesen 

24.10. 

10-12 Uhr 

ab 6 J. 

Halloween Windspiele oder Mobilé - Mit Sabine König 

Lustige Windspiele mit Gespenstern, Spinnen und  

Fledermäusen. Kosten: 2 €                      K.O.T. Jugendheim  

24.10. 

10-12 Uhr 

ab 6 J. 

Ampelmännchen aus Filz - Mit Lielo Gummersbach 

Aus bunter Wolle fantastische Figuren formen.  

Kosten: 4 €                                                     Kulturwerkstatt 

24.10. 

14-16 Uhr 

ab 6 J. 

Filzfreude - Mit Lielo Gummersbach 

Aus farbenfroher Wolle filzen wir fantastische  

Herbstgemälde, Kosten: 4 €                        Kulturwerkstatt 

25.10. 

10-12 Uhr 

Ab 6 J. 

Fossilien aus Gips - Mit Martina Lückener 

Gießen, kneten, formen von wunderschönen Fossilien  

und 3D-Bildern. Kosten: 3 €                         Kulturwerkstatt 

25.10. 

14-16 Uhr 

Ab 8 J. 

Wolfsbilder - Mit Martina Lückener 

Malt Fantasielandschaften, entwickelt Schablonen von 

Wölfen und anderen Tieren  und sprüht sie mit Lack in 

Eure Bilder. Kosten: 4 €                                Kulturwerkstatt 

25.10. 

15-17 Uhr 

 Ab 6 J. 

Halloween-Horror Muffins - Mit Aline 

Wir backen gruselige aber leckere Halloween - Muffins   

Kosten: 3 €                                                 K.O.T. Jugendheim    

26.10. 

10-12 Uhr  

ab 6 J. 

Naturwerkstatt - Mit Carina Primus 

Naturmaterialien + Fundstücke verarbeiten wir im  

Garten. Kosten: 2 €                                       Kulturwerkstatt 

26.10. 

10-12 Uhr 

ab 6 J. 

Kürbisse schnitzen - Mit Sabine König 

Kürbis schnitzen gehört doch einfach dazu!  

Kosten: 4 €                                                     K.O.T. Jugendheim  

27.10. 

8.30-18 Uhr 

Ganze Familie 

Fahrt zur Spielemesse nach Essen 

7 Messehallen, 1100 Aussteller.  Jede Menge Spiele spielen. 

Kosten Bus: 6 €  Erw., Kids frei, Messeeintritt 13€/7€,  

Fam. 30€                              Heimatverein + Familienbündnis 

 

16.10. 

10-12 Uhr 

ab 6 J. 

 

Basteln zu Halloween - Mit  Sabine König  

Fledermäuse und Gespenster als abwechslungsreiche 

Halloween-Deko aus Papier, Draht und mehr.  

Kosten: 2 €                                     K.O.T. Jugendheim 

16.+23.10. 

11-12.30 Uhr  

13-14.30 Uhr  

6-8 J./8-10J. 

Fit&Safe  - Fitness und Selbstverteidigung  

Spielerisch und altersgemäß wird gelernt, sich aus unan-

genehmen Situationen zu befreien. 11 Uhr für 6-8J., 13 

Uhr für 8-10J., Kosten: 6 €                feelFit , Steinkuhle 1 

16.10.  

14-16 Uhr 

ab 6J. 

Fifa 18 Turnier für Grundschüler - Mit Johannes  

Playstation-Turnier auf Großbildleinwand 

Kosten: 1 €                                              K.O.T. Jugendheim 

 17.10. 

15-17 Uhr 

 ab 11J. 

Fifa 18 Turnier ab 5. Klasse - Mit Johannes  

Playstation-Turnier auf Großbildleinwand 

Kosten: 1 €                                              K.O.T. Jugendheim  

18.10.  

10-12 Uhr 

ab 6 J. 

Grusellichter basteln  - Mit Sabine König 

Wir basteln gruselige Windlichter für eure Halloween-

Deko. Kosten: 2 €                                   K.O.T. Jugendheim  

18.+24.10. 

14-15 Uhr    

15-16 Uhr 

6-10J./10-12J. 

Fit Kids Fun /  Fit & Strong Teen 

Altersgerechte Übungen, Power-Zirkel-Elemente für  

Ausdauer, Kraft + Spaß. 2 x 14 Uhr für 6-10J.,  

2 x 15 Uhr für 10-12J., Kosten: 5 €  feelFit , Steinkuhle 1 

18.10. 

14-16  Uhr 

ab 8 J. 

Grusel Food zu Halloween - Mit Aline   

Halloweenschmaus mit Kürbispommes, Mumien,  
Fingern etc. Kosten: 3 €                           K.O.T. Jugendheim 

19.10. 

10-12 Uhr 

ab 6 J. 

Baukasten Natur  - Mit Sabine König 

Wir basteln Spannendes aus allem, was ihr aus Wald 

und Feld so mitbringt. Kosten: 2 €       K.O.T. Jugendheim 

19.10. 

10-12 Uhr 

ab 6 J. 

TickTack - Uhrenbau - Mit Carina Primus 

Eine Uhr mit echtem Uhrwerk selbst kreativ gestalten.  

Kosten: 5 €                                                   Kulturwerkstatt 

23.10. 

10-12 Uhr 

ab 6 J. 

Modellieren mit Ton - Mit Annette Hinricher 

Schalen, Becher, Teller - aus Ton modelliert und mit  

Engobe bemalt. Kosten: 4 €                      Kulturwerkstatt  

23.10. 

14-16 Uhr 

ab 8 J. 

T-Shirts gestalten - Mit Aline 

Mit Schablonen oder ohne, gesprüht oder gemalt.  

Kosten: 4 €                                              K.O.T. Jugendheim  


